~ Baignades ~

ATTENTION AUX NOYADES DES ENFANTS |

@ \VOUS TENEZ A EUX, NE LES QUITTEZ PAS DES YEUX !

Aucun dispositif de sécurité ne remplace votre vigilance, méme dans des lieux de baignacde surveillée.

Ne faites pas
autre chose

lorsque
votre enfant
se baigne \_ d
v‘

Ne restez pas
le regard fixé sur
votre téléphone
ou votre tablette

Baignez-vous en méme
temps que votre enfant,
restez toujours avec lui

quand il joue
au bord de l'eau

ouU Ne vous
absentez pas,
Désignez un SEUL ADULTE méme quelques
sachant nager responsable instants.
de la surveillance

Chaque été, les noyades accidentelles provoquent environ 50 déces chez les enfants de moins de 13 ans.
Un manque de surveillance est relevé dans 1 noyade sur 2.

© VOTRE ENFANT A «BU LA TASSE » : LES SIGNES D'ALERTE D°UNE NOYADE

Z2Z2 SIGNES RESPIRATOIRES :
~~=" > =< TOUX et/ou (™
-~ FATIGUE et/ou , — E§SOUFFLEMENT et/ou )|
TENDANCE a SSENDORMIR ™ LEVRES BLEUES VOMISSEMENTS

Si votre enfant n’est pas comme d habitude apres plusieurs minutes, et en particulier s'il présente 'un ou plusieurs de ces signes,

il faut rapidement prévenir les secours.
La noyade dite « seche », c’est-a-dire sans eau dans les poumons et sans aucun signe d'alerte, n'existe pas.
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